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Τόνοι Προϊόντων

Σύνολο

Αθήνα

Παράρτημα Θεσσαλονίκης*

* Το Παράρτημα Θεσσαλονίκης λειτούργησε από το 1998 έως το 2014. Από το 2015 είναι η Τράπεζα Τροφίμων Θεσσαλονίκης, ανεξάρτητος και αυτοδιοίκητος φορέας.
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* Oι Τράπεζες Τροφίμων στην Ευρώπη υπολογίζουν τη μερίδα στα 500γρ

ΓΑ Λ Α

518.425
ποτήρια

K Α Θ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Κ Α

66
τόνοι

Τ Ρ Ο Φ Ι Μ Α

1.274.931
μερίδες 500γρ*

Ρ Ο Φ Η Μ ΑΤΑ

276.160
ποτήρια

Κυρίως απορρυπαντικά από επιστροφές, με 

κατεστραμμένες συσκευασίες, τα οποία 

ελέγχονται και επανασυσκευάζονται για να 

προσφερθούν δωρεάν, με την υποστήριξη 

εθελοντών από το “PETO” Κέντρο Απεξάρτησης.

αξιοποίηση

προσφορά
συνεργασία

εθελοντισμός
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1998 Δημιουργία παραρτήματος 
στη Θεσσαλονίκη 

1ος φορέας στην Ελλάδα για τον 
περιορισμό της σπατάλης 

τόνοι τροφίμων 
από το 1995 18.732

Συμμετοχή στις διεργασίες της Ομοσπονδίας Τραπεζών 
Τροφίμων Ευρώπης: διασκέψεις, εκπαιδευτικά σεμινάρια 

..................................................

“ Κάθε χρόνο στην Ελλάδα 

χάνονται περισσότερο 
από 2 εκατομμύρια τόνοι 
προϊόντων τροφίμων, 

ή με μία άλλη εκτίμηση προϊόντα της 

Βιομηχανίας Τροφίμων με μία αξία που θα 

μπορούσε να εκτιμηθεί μεταξύ 200-300 

εκατ. ευρώ,  την ώρα που πολλοί 

συνάνθρωποί μας τα έχουν ανάγκη. Για την 

αντιμετώπιση αυτής της μεγάλης 

πρόκλησης, η Βιομηχανία Τροφίμων στην 

Ελλάδα έχει άριστη συνεργασία με την 

Τράπεζα Τροφίμων, τόσο στην Αθήνα όσο 

και στην Θεσσαλονίκη, και εργαζόμαστε 

προς τη σωστή κατεύθυνση.”

Ευάγγελος Καλούσης, 

Πρόεδρος Συνδέσμου Ελληνικών Βιομηχανιών Τροφίμων
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Δράσεις
Collect

Κλιμάκωση

Το collect του Πάσχα 
έγινε για πρώτη 
φορά το 2015

Από το 2014 η 
συλλογή τροφίμων 
των Χριστουγέννων 
ενισχύεται
με τη βοήθεια 
300 εθελοντών.

Από το 2015 
συστηματοποιούνται 
συλλογές τροφίμων σε 
συνεργασία με σχολεία 
και εταιρείες, κατά τη 
διάρκεια του έτους.

Το 2017, τα τρόφιμα 
από δράσεις collect 
έφτασαν τα 41.093kg 
ξεπερνώντας τον 7ο 
μεγαλύτερο 
προμηθευτή της 
Τράπεζας Τροφίμων.
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Kgr ΠροϊόντωνΣτατιστική αποτύπωση Collect: 2014-2017
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Ωφελούμενοι
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Στατιστική αποτύπωση 2018

33.064
ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΙ

7.352 
Π Α Ι Δ Ι Α

6.100
Η Λ Ι Κ Ι Ω Μ Ε Ν Ο Ι

9%
Α Μ Ε Α
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Δομημένο δίκτυο συσσιτίων και ιδρυμάτων

Έλεγχος

Μηδενικά
μεταφορικά
κόστη

Άμεση
ανταπόκριση

Πρόσβαση σε
μεγάλο πλήθος
ωφελούμενων

Εργασία σε
επίπεδο “γειτονιάς”

Κάλυψη
έκτακτων
αναγκών

Εθελοντικές
δράσεις

Στοχευμένα
επισιτιστικά

προγράμματα
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Προστιθέμενη αξία 144 συσσίτια & ιδρύματα



Στατιστική Αποτύπωση Προσφοράς 2017

Τράπεζα Τροφίμων
Μέσο αντιμετώπισης της επισιτιστικής ένδειας και της σπατάλης τροφίμων στην Ελλάδα

ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥ

Εξέλιξη της σπατάλης τροφίμων ως ποσοστό της συνολικής παραγωγής 
στην Ελλάδα και διεθνώς, 1996-2013



Τράπεζα Τροφίμων
Μέσο αντιμετώπισης της επισιτιστικής ένδειας και της σπατάλης τροφίμων στην Ελλάδα

Στατιστική Αποτύπωση Προσφοράς 2017

“Λένε ότι για να λυθεί ένα πρόβλημα χρειάζεται πρώτα να μετρηθεί. Μερικά προβλήματα όμως, δεν 
μπορούν να περιμένουν. Η πείνα και η σπατάλη απαιτούν άμεση αντιμετώπιση.

Στα 22 χρόνια ζωής της, η Τράπεζα Τροφίμων - Ίδρυμα για την καταπολέμηση της πείνας και της 
σπατάλης, έχει αποκτήσει μεγάλη πείρα και γνώση στον χώρο που λειτουργεί. Η εμπειρία αυτή 
πρέπει να αποτυπωθεί και να συμπληρωθεί. Ιδίως να εμπλουτισθεί με γνώση του τι συμβαίνει στον 
χώρο μας, σε άλλα Ευρωπαϊκά κράτη και στην έδρα της ΕΕ. Η FEBA - Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία 
Τραπεζών Τροφίμων - με περισσότερα από 300 μέλη, εξελίσσεται σε έναν από τους κύριους διαύλους 
Κοινοτικής επισιτιστικής βοήθειας, γεγονός που σαν μέλος της FEBA, μας ενδιαφέρει απόλυτα.

Για τους λόγους αυτούς, κρίναμε ότι ήρθε η ώρα να μετρηθεί το πρόβλημα και αναθέσαμε στο IOBE 
την σχετική μελέτη. Οι στόχοι της είναι τρεις. Να περιγράφει πώς λειτουργούν οι Τράπεζες Τροφίμων 
με την ευχή να βρούμε μιμητές σε άλλες Ελληνικές πόλεις. Ο δεύτερος, να γίνει εργαλείο για άλλους 
φορείς που έχουν το ίδιο αντικείμενο μ’ εμάς, και ο τρίτος να αναδείξει τρόπους καλλίτερης 
αξιοποίησης της σημαντικής βοήθειας που διαθέτει για τους σκοπούς μας η ΕΕ [...]”

Παναγής Βουρλούμης
Πρόεδρος ΔΣ

από το πρόλογο της έκδοσης (διατίθεται δωρεάν)



Από το 80% του προγράμματος επωφελήθηκαν:

Το 20% του προγράμματος είχε αποδέκτες 26 φορείς:
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315
Η Λ Ι Κ Ι Ω Μ Ε Ν Ο Ι

10
Γ Η Ρ Ο ΚΟ Μ Ε Ι Α

19
Τ Ο Ν ΟΥ Σ  Τ Ρ Ο Φ Ι Μ Ω Ν

93
ΣΥΣΣΙΤΙΑ

13
ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΑΜΕ Α

& ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ
ΨΥ ΧΙΚΕΣ ΝΟΣΟΥΣ

4
ΚΕΝΤΡΑ

ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ

1
ΦΟΡΕ ΑΣ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ
ΑΣΤΕΓΩΝ

13
ΙΔΡΥΜΑΤΑ

ΦΡΟΝΤΙΔ ΑΣ
ΠΑΙΔΙΩΝ & ΦΟΙΤΗΤΩΝ

2
ΦΟΡΕΙΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ

ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ
& ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ

Μ Ε

+

Πρόγραμμα της Τράπεζας Τροφίμων
χρηματοδοτούμενο από το ΤΙΜΑ Κοινωφελές Ίδρυμα
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“ Να σας ευχαριστήσω διά την μέχρι σήμερον ουσιαστικήν 

συνδρομήν σας, ίσως και μοναδικής προς το Ίδρυμα της Στέγης 

[...] μας έχει βοηθήσει ουσιαστικά εις την προσπάθειά μας 

να μείνουμε ζωντανοί”

π. Κωνσταντίνος
Στέγη Γερόντων Ι. Ν. Αγ. Παρασκευής

“ ...η προσφορά σε είδη πρώτης ανάγκης μειώνει σημαντικά τα έξοδα 

προμήθειάς τους για εμάς και μας δίνει τη δυνατότητα τα χρήματα αυτά να τα 

διαθέσουμε για πράγματα πολύ χρήσιμα [...] όπως η θέρμανση το χειμώνα, η 

ψύξη το καλοκαίρι, είδη προσωπικής υγιεινής [...] γνωρίζοντας και τον χρόνο 

που απαιτείται για να προμηθευτούμε τα πράγματα αυτά, μας δίνεται η 

ευκαιρία τον χρόνο αυτό να τον διαθέσουμε εποικοδομητικά στην ψυχαγωγία, 

στην προσέγγιση και στη ψυχολογική στήριξη των αγαπημένων μας κυριών”

κ. Θανογιάννη
Μερόπειον Φιλανθρωπικό Ίδρυμα

Πρόγραμμα της Τράπεζας Τροφίμων
χρηματοδοτούμενο από το ΤΙΜΑ Κοινωφελές Ίδρυμα



Στατιστική Αποτύπωση Προσφοράς 2017

Επίσημη ένταξη
της Τράπεζας Τροφίμων Θεσσαλονίκης

στην Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία
Τραπεζών Τροφίμων

Τιμητικό Βραβείο
για την πολύχρονη κοινωνική προσφορά

και ανθρωπιστική στήριξή της
σε συνανθρώπους μας,

καθώς και για τη συμβολή της
στον περιορισμό της σπατάλης τροφίμων

Πρόγραμμα Κάλυψης Αναγκών
σε τρόφιμα πρώτης ανάγκης
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Υπάρχει τράπεζα τροφίµων; 

Κι όµως ναι, η τράπεζα τροφίµων 

είναι µια τράπεζα µε τρόφιµα η 

οποία όλα αυτά τα τρόφιµα τα 

έχει σε µια τεράστια αποθήκη. 

Από πού µαζεύει όλα αυτά τα 

προϊόντα η τράπεζα τροφίµων; 

από µαγαζιά που περισσεύουν 

φαγητά. Ουάου. Αυτό κι αν είναι 

δουλειά.

Μαθητής από το 
3ο Δημοτικό Σχολείο
Παλαιού Φαλήρου



Ευχαριστούμε

Ο εικαστικός σχεδιασμός του εντύπου είναι ευγενική χορηγία του Ομίλου ΟΤΕ

Ο Μ Ο Σ Π Ο Ν Δ Ι Α  Τ ΡΑ Π Ε Ζ Ω Ν
Τ Ρ Ο Φ Ι Μ Ω Ν  Ε Υ Ρ Ω Π Η Σ


